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Sehr geehrte Frau Kollegin,  
sehr geehrter Herr Kollege, 

wir freuen uns, Sie am 18. und 19. Januar 2019 zu unserer  
„Essener Herz- und Gefäßtagung 2019“ im SANAA Gebäude auf 
der Zeche Zollverein herzlich einladen zu dürfen.
In kompakten Vorträgen, Kurzpräsentationen und Pro- und 
Contra Diskussionen sollen aktuelle und für unseren Alltag 
wichtige Aspekte zur koronaren Herzerkrankung, Herzinsuf-
fizienz, strukturellen Herzerkrankung und zu Herzrhythmus-
störungen kritisch diskutiert werden. Dabei liegt uns der Aus-
tausch mit Ihnen, liebe Kolleginnen und Kollegen, besonders 
am Herzen. Entsprechend haben wir nach jedem Vortrag Raum 
für Ihre Anmerkungen vorgesehen.
Besonders viel Wert haben wir auf den interdisziplinären Cha-
rakter der Veranstaltung gelegt. So wie auch die Versorgung 
unserer Patienten im Alltag sein soll. Hierbei möchten wir ak-
tuelle Vorgehensweisen zur Diagnostik und Therapie kardio-
vaskulärer Erkrankungen vorstellen, unterschiedliche Behand-
lungsstrategien gegenüberstellen und deren Auswirkungen 
auf die tägliche klinische Routine mit Ihnen erörtern. 
Unsere Veranstaltung wurde durch die Ärztekammer Nord-
rhein mit insgesamt 10 CME-Punkten zertifiziert. 
Wir hoffen, ein interessantes Programm für Sie zusammen-
gestellt zu haben und freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und 
einen aktiven Austausch mit Ihnen.

Mit besten kollegialen Grüßen

Ihre

Tienush Rassaf	 Heinz G. Jakob	 Markus Kamler	 Thomas Budde

 Heike Wegner-Gerlt, C.T.I. GmbH

 
Programm

 
Freitag, 18. 01. 2019

12:30	 Begrüßung  
	 T. Budde, H. G. Jakob, M. Kamler, T. Rassaf 

	 Session I:  
	 Kardiologie im Alltag
	 Vorsitz: T. Budde, T. Rassaf

12:45	 �Leitlinien zur kardiovaskulären Prävention:  
Was bedeutet das für den Alltag?

	 D. Baumgart

13:00	 �ESC Leitlinien Arterielle Hypertonie –  
Was ist neu und wichtig für den Alltag?

	 S. Möhlenkamp

13:20	 ��Herz und Lunge – Was mache ich im Alltag  
bei pulmonaler Hypertonie?

	 C. Taube

13:35	 �Optimale Einstellung der Lipidwerte jetzt und  
in Zukunft – Wann? Bei wem? Wie?

	 M. Steinmetz

13:50	 �Herz und Krebs – Kardiotoxizität der neuen  
Krebstherapien: Diagnostik und Therapie

	 M. Totzeck

14:05	 �Nuklearkardiologie im Alltag: SPECT, PET, GBP –  
Was bei welchem Patienten?

	 C. Rischpler

14:20	 �SHORT and HOT 
Quintessenz zur ESC-Leitlinie Synkopenabklärung: 
Kurz zusammengefasst

	 T. Oberheiden

14:30	 Kaffeepause in der Industrieausstellung	
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Programm

 
Freitag, 18. 01. 2019

 
Freitag, 18. 01. 2019

16:50	 �Herzunterstützungssysteme: Wann ist der richtige 
Zeitpunkt für welchen Patienten?

	 M. Kamler

17:05	 �PRO und CONTRA 
„Verdacht auf Myokarditis“

	 •	 MRT ist ausreichend!
	 	 C. Edel

	 •	 Biopsie muss sein!
	 	 P. Lüdike

17:30	 �SHORT and HOT  
Quintessenz zur ASCEND-Studie:  
Kurz zusammengefasst

	 A. Mahabadi

17:40	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

	 Session IV: 
	� Symposium Bayer 

Up to Date: Moderne Antikoagulation

18:10	 �Begrüßung
	 T. Rassaf

18:15	 �Schlaganfallprophylaxe bei nv-VHF:  
Der Patient mit Komorbiditäten

	 C. Kleinschnitz

18:35	 �NOAKs bei nv-VHF und PCI:  
Ist die Triple Therapie abgelöst?

	 T. Zeus

18:55	 �Vaskuläre Protektion: NOAKs bei Patienten mit KHK
	 N. Frey

19:15	 �Zusammenfassung und Fazit
	 M. Kelm

ab 19:20	 Ausklang in der Industrieausstellung

	 Session II: 
	 Koronare Herzerkrankung
	 Vorsitz: H. G. Jacob, T. Rassaf

14:55	 �Aktuelle ESC-Leitlinien zur Myokardialen  
Revaskularisierung – Was ist wichtig für die Praxis?

	 T. Rassaf

15:10	 �COURAGE, FAME-2, DEFER, ORBITA –  
Ist die PCI bei stabiler KHK obsolet?

	 T. Budde

15:25	 �Was ist komplexe KHK und wie sollen wir behandeln? 
– Daten der Essener NOVA-HRI-Studie

	 F. Al-Rashid

15:40	 �Ist die total arterielle Revaskularisierung der  
klassischen ACVB-OP überlegen?

	 M. Thielmann

15:55	 �SHORT and HOT  
Quintessenz zur ESC-Leitlinie pAVK:  
Kurz zusammengefasst

	 C. Rammos

16:05	 �SHORT and HOT  
Quintessenz zur ARRIVE-Studie:  
Kurz zusammengefasst

	 M. Bienek

	 Session III: 
	 Herzinsuffizienz und Myokarditis
	 Vorsitz: M. Kamler, P. Lüdike

16:15	 �Keynote-Lecture:  
Neue Therapieansätze bei Herzinsuffizienz –  
Was bringt die Zukunft?

	 J. Bauersachs

16:35	 �Sacubitril / Valsartan bei Herzinsuffizienz:  
Wann? Bei wem? Wie viel?

	 M. Vorpahl
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Samstag, 19. 01. 2019

 
Samstag, 19. 01. 2019

10:55	 �Innovative Bildgebung für die Therapie komplexer 
kardialer Arrhythmien

	 •	 Nuklearmedizinische Verfahren 
	 	 J. Siebermair

	 •	 MRT
	 	 J. Buchholz

11:20	 �First-line Therapie von Vorhofflimmern nach der 
CABANA-Studie: Ablation oder Medikamente?

	 R. Wakili

11:35	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

	 Session VII:  
	 Strukturelle Herzerkrankung
	 Vorsitz: H. Ince, H. G. Jakob, T. Rassaf

12:00	 �Keynote-Lecture:  
Interventionelle Klappentherapie –  
Zukunft und Visionen

	 H. Ince

12:20	 �PRO und CONTRA 
„PFO nach Schlaganfall: Verschließen!“

	 •	 PRO
	 	 H. Kälsch

	 •	 CONTRA
	 	 M. Köhrmann

12:45	 �PRO und CONTRA 
„Sekundäre Mitralklappeninsuffizienz:  
Operation ist der Standard“

	 •	 PRO
	 	 M. El Gabry

	 •	 CONTRA
	 	 A. Lind

	 Session V: 
	 Symposium Medtronic 
	 CRT, LVAD, TAVI: Ärzte und Ingenieure  
	 gemeinsam  für den schwerkranken  
	 Herzpatienten
	 Vorsitz: H.G. Jakob, T. Rassaf

09:00	 �Cardiale Resynchronisationstherapie – Was bringen 
technische Verbesserungen nach dem großen Wurf?

	 T. Lawo

09:20	 �Leben mit Herzunterstützungssystem – So beeinflusst 
die Nachsorge den Erfolg der LVAD-Therapie

	 T. Schlöglhofer

09:40	 �TAVI – Komplikationsmanagement
	 N. Werner

	 Session VI: 
	 Herzrhythmus und Devicetherapie
	 Vorsitz: T. Budde, R. Wakili

10:00	 �Modernes Leadmanagement in der Devicetherapie – 
Muss jede stillgelegte Sonde entfernt werden?

	 E. Kaya

10:15	 �Vorhofflimmerablation beim asymptomatischen 
Patienten – Gibt es eine Indikation?

	 U. Ruprecht

10:30	 �PRO und CONTRA 
„Vorhofflimmern bei Herzinsuffizienz –  
Die Patienten sollten mittels Pulmonalvenenisolation 
behandelt werden“

	 •	 PRO
	 	 K. Neven

	 •	 CONTRA
	 	 D. Steven
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Wissenschaftliche Leitung

Wissenschaftliche Leitung und Organisation
Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
der Universitätsmedizin Essen
Hufelandstraße 55, 45147 Essen

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Heinz Günther Jakob
Direktor der Klinik für Thorax- und Kardiovaskuläre Chirurgie 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum  
der Universitätsmedizin Essen

Prof. Dr. med. Markus Kamler
Leitender Arzt Herzchirurgie Standort Huttrop,
Thorakale Transplantation
Klinik für Thorax- und Kardiovaskuläre Chirurgie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum
der Universitätsmedizin Essen

Prof. Dr. med. Thomas Budde
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, Elektrophysiologie,  
Gastroenterologie und Intensivmedizin  
Alfried Krupp Krankenhaus, Essen

 
Programm

 
Samstag, 19. 01. 2019

13:10	 �Neuerungen in der Behandlung der strukturellen 
Herzerkrankung: Was bringt die Zukunft?

	 A. Jánosi

13:25	 �SHORT and HOT  
Quintessenz zum LAA-Verschluss:  
Kurz zusammengefasst

	 N. Reinsch

13:35	� Verabschiedung
	 T. Budde, H. G. Jakob, M. Kamler, T. Rassaf 

ab 13:40	� Ausklang mit Mittagessen in der Industrieausstellung
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Referenten

Externe Referenten 
Prof. Dr. med. Johann Bauersachs
Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Medizinische Hochschule Hannover
Prof. Dr. med. Dietrich Baumgart
Preventicum, Zentrum für Individualisierte Medizin, Essen
Prof. Dr. med. Norbert Frey
Direktor der Klinik für Innere Medizin III
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Prof. Dr. med. Hüseyin Ince
Direktor der Abteilung Kardiologie / Zentrum für Innere Medizin
Universitätsmedizin Rostock
Prof. Dr. med. Malte Kelm
Direktor der Klinik für Kardiologie, Angiologie und Pneumologie
Universitätsklinikum Düsseldorf
Dr. med. Thomas Lawo
Chefarzt der Klinik für Kardiologie
Elisabeth Krankenhaus Recklinghausen
Prof. Dr. med. Stefan Möhlenkamp
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, Angiologie und  
Internistische Intensivmedizin
Bethanien Krankenhaus Moers
Thomas Schlöglhofer, BSc
Abteilung für Herzchirurgie 
Medizinische Universität Wien
Prof. Dr. med. Daniel Steven
Klinik für Kardiologie, Angiologie, Pneumologie und  
internistische Intensivmedizin
Herzzentrum der Uniklinik Köln
PD Dr. med. Marc Vorpahl
Klinik für Kardiologie
Helios Universitätsklinikum Wuppertal
Prof. Dr. med. Nikos Werner
Klinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Bonn
PD Dr. med. Tobias Zeus
Klinik für Kardiologie, Angiologie und Pneumologie
Universitätsklinikum Düsseldorf

Universitätsmedizin Essen
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Dr. med. Fadi Al-Rashid
PD Dr. med. R. Alexander Jánosi
Dr. med. Elif Kaya
Dr. med. Alexander Lind	
PD Dr. med. Peter Lüdike
PD Dr. med. Amir A. Mahabadi
PD Dr. med. Christos Rammos
Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Dr. med. Johannes Siebermair
Dr. med. Martin Steinmetz
PD Dr. med. Matthias Totzeck
Prof. Dr. med. Reza Wakili
Klinik für Thorax- und Kardiovaskuläre Chirurgie
Prof. (uz) Dr. med. Mohamed El Gabry  
Prof. Dr. med. Heinz Günther Jakob
Prof. Dr. med. Markus Kamler 
Prof. Dr. med. Matthias Thielmann
Klinik für Neurologie
Prof. Dr. med. Christoph Kleinschnitz  
Prof. Dr. med. Martin Köhrmann
Klinik für Nuklearmedizin:
PD Dr. med. Christoph Rischpler
Klinik für Pneumologie
Prof. Dr. med. Christian Taube

Alfried Krupp Krankenhaus
Klinik für Kardiologie, Elektrophysiologie, Gastroenterologie 
und Intensivmedizin
Dr. med. Jochen Buchholz
Prof. Dr. med. Thomas Budde
Christoph Edel
PD Dr. med. Hagen Kälsch
Dr. med. Kars Neven
Dr. med. Tom Oberheiden
PD Dr. med. Nico Reinsch
Dr. med. Ute Ruprecht
Klinik für Pneumologie, Gastroenterologie und Innere Medizin
Dr. med. Markus Bienek
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Teilnehmerregistrierung
Die Registrierung ist unter www.essener-herztagung.de 
möglich. Alternativ zur Online-Anmeldung steht dort ein 
Anmeldeformular zum Download bereit. Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt.

Aus Transparenzgründen erheben wir eine Eigenbeteiligung 
in Höhe von: 
Tageskarte 18. Januar 2019: 	 E 20,00
Tageskarte 19. Januar 2019: 	 E 20,00
Teilnahme 18. / 19. Januar 2019: 	 E 30,00

Darin enthalten: Teilnahme am wissenschaftlichen 
Programm, Zugang zur Industrieausstellung, Verpflegung 
während der gesamten Veranstaltung. 

Die Teilnahme für ärztliche Mitarbeiter/-innen der 
wissenschaftlichen Leitung ist kostenfrei.

Zertifizierung 
Die Veranstaltung ist durch die Ärztekammer  
Nordrhein mit 10 Fortbildungspunkten (Kat. A)  
zertifiziert unter Voraussetzung der vollständigen  
Veranstaltungsteilnahme.

Unter der Schirmherrschaft von 

 
Allgemeine Informationen

 
Veranstalter / Kontakt

Veranstalter
C.T.I. GmbH
Am Bärenkamp 33, 40589 Düsseldorf
Tel. 0211 54 25 18 0, Fax 0211 54 25 18 44
Svenja Diederich, sdiederich@cti-kongresse.com 
www.cti-kongresse.com

Tagungsbüro
Svenja Diederich
Mobil: 0172-386 8342

Veranstaltungsort
SANAA Gebäude (auf dem Gelände der Zeche Zollverein)
Gelsenkirchener Straße 209, 45309 Essen

Anfahrt
Detaillierte Informationen zur Anfahrt und Parkmöglichkeiten 
finden Sie auf www.essener-herztagung.de

P
German Chapter ACC
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Sponsoren

 
Notizen

Abbott 2 

Abiomed Europe GmbH 3

Amgen GmbH 3

AstraZeneca GmbH 2 

Bayer Vital GmbH 1

Berlin-Chemie AG 4

Biosense Webster –  
Johnson & Johnson Medical GmbH 3 

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 3 

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 3

Boston Scientific Medizintechnik GmbH 3

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 3

Edwards Lifesciences Services GmbH 3

Medtronic GmbH 1 

Novartis Pharma GmbH 3

Philips GmbH 3

Roche Diagnostics Deutschland GmbH 4

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 3 

Terumo Deutschland GmbH 4

Transparenz
Gemäß FSA-Kodex, AKG u. a. geben wir für alle Sponsoren die Höhe der Beteiligung 
für die Einräumung von Werberechten und Standfläche im Rahmen der Veranstal-
tung bekannt: 
1: € 17.500; 2: € 5.000; 3: € 3.000; 4: € 1.500� Stand Januar 2019
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